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Speiseplan fur die Woche vom 23.03. bis 27.03.2026

Montaq, 23.03.2026
Ravioli in heller Sauce mit Erbsen (a,c,Q)
mit Kase (g)
Bunter Salat mit Himbeerdressing
Obstauswahl

Dienstag, 24.03.2026
Spinatknodel (a,c,f,g,l)
Salatmix
mit Paprikarahmsauce (a,g,l)
Mandelblechkuchen (a,c,f,h,n)

Mittwoch, 25.03.2026
SuRkartoffelherzen
Knoblauchdip (g), Kartoffelspalten mit Schale
Naturjoghurt mit Obst und Honig

Donnerstaq, 26.03.2026
Mini- Hahnchenschnitzel (a) bzw. Gemusetaler (a)
mit Geflugelrahmsauce (a,g,l) und Knopfle (a,c)
Mohren in Sahnesauce (g)
Banane

Freitag, 27.03.2026
Gemusesuppe mit Muschelnudeln (a,l)
Topfenschmarrn (a,c,g) mit Apfelmus und Zimt-Zucker

bei fleischhaltigen Gerichten wird eine vegetarische Alternative angeboten.
~<Anderungen vorbehalten®

Allergene:
(a)Gluten, (b) Krebstiere, (c)Eier, (d)Fisch, (e)Erdnisse, (f)Soja, (g)Milchprodukte, (h)Schalenfriichte,

(hSellerie, (m)Senf, (n)Sesamsamen, (0)Schwefeldioxid, (p)Lupinen, (r)Weichtiere

Evil. verwendete Zusatzstoffe:
(1)mit Farbstoff, (2)mit Konservierungsstoffen, (3)mit Antioxidationsmittel (4)mit Nitrat und/oder
Nitritpokelsalz (5)geschwarzt (6)gewachst, (7)mit Phosphat
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